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SchreiBabyAmbulanz 
Alltags- und Krisenbegleitung bei Regulationsstörungen 

 

im Familienzentrum Lichterfelde-Süd 

 

• Weint oder schreit Ihr Baby viel? 

• Lässt sich Ihr Baby schwer oder gar nicht 

beruhigen? 

• Kommt Ihr Baby nicht gut in den Schlaf? 

• Haben Sie sich den Start mit Ihrem Baby ganz 

anders vorgestellt? 

• Sind Sie verunsichert und fühlen sich erschöpft 

und ratlos? 
 

In einem geschützten Rahmen können Sie bei uns über Schwierigkeiten 

sprechen und in dieser anstrengenden Zeit begleitet werden. 
 

Bitte vereinbaren Sie telefonisch oder per Mail einen Termin.  

 

Das Angebot ist kostenfrei.  
 

Kontakt zur Beraterin der SchreiBabyAmbulanz:  

Sibylle Kirch – 0157 585 417 16 – sba@mittelhof.org 
 

 

 

 
 
 
Dieses Angebot wird von der Senatsverwaltung für Gesundheit, Pflege und Gleichstellung finanziert 
und im Rahmen des Aktionsprogramms Gesundheit durchgeführt.  


