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Miitterfrihstiick

fiir Schwangere und Miitter mit Kindern im ersten Lebensjahr

Beim Babyfrihstlick in unserem Garten kdnnen Mitter und Kinder gemeinsam mit
Anderen ein leckeres Friihstlick geniel3en.

lhr findet hier in gemutlicher Atmosphare einen Ort fiir Gesprache, zum
Kennenlernen und zum gegenseitigen Erfahrungsaustausch und kénnt euch bei einer
Tasse Kaffee oder Tee einfach mal verwdhnen lassen.

Auch Schwangere sind herzlich willkommen und haben hier Gelegenheit, mit
anderen Schwangeren und jungen Eltern in Kontakt zu kommen.

Ab 1. Juli:
Jeden Donnerstag
09:30 - 11:00 Uhr

Das Mitterfrihstulick ist kostenlos!

Coronabedingt fruhstiicken wir momentan draufRen und mit Abstand. Bei Regen
findet das Frihstlck nicht statt.

Meldet euch fir das Frihstuck bitte an:

030/75654970 oder familienzentrum-lis@mittelhof.org
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